Kinderschwimmkurse: Anmeldung fur den Herbstkurs 2024

Im Hallenbad Weggis, jeweils am Dienstag Nachmittag

Die Schwimmkurse werden von Petra von Rotz und Andrea Oggier durchgefuhrt. Wir sind darauf

bedacht, dass das Kind in einem kindsgerechten Klima schwimmen lernt. In Kleingruppen! Bitte Ube
regelmassig schwimmen ausserhalb des Kurses, denn Ubung macht den Meister! Die Kinder lernen
zuerst den Kraul, erst spater das Brustschwimmen mit Kopf unter Wasser zum Ausatmen.

Kurs la 16.05 bis 16.35 Kopf unter Wasser, schwimmen auf dem Bauch mit oder ohne
Hilfsmittel, Flugzeug, Abzeichen 1(Krebs)
Kurs 2 16.05 bis 16.35 Seerose, Bauchpfeil, Bauchpfeil mit Zappelbeine, hineinspringen im Tiefen, schwimmen
im Tiefen mit Hilfsmittel, Seehund, Abzeichen 2 (Seepferd)
Kurs 3 16.40 bis 17.10  Seehund auf dem Bauch und auf dem Riicken im Tiefen, Seerose, Motorboot,
Pfeil, hineinspringen im Tiefen, Riickenpfeil , Abzeichen 3 (Frosch)
Kurs 4 16.40 bis 17.10 Handstand, Tunneltauchen, Kdpfler, Superman, Eisbér, Rickenkraul, Abz. 4 (Pinguin)
Kurs 1b 17.15 bis 17.45  Kopf unter Wasser, schwimmen auf dem Bauch mit oder ohne
Hilfsmittel, Flugzeug, Abzeichen 1(Krebs) evt. Beginn Abzeichen 2 je nach Level
Kurs 5 17.15 bis 17.50 Haifisch, Schraubenkraul, Baumstammrollen, Slalom mit Brustarmzug, Kopfler
Abzeichen 5 (Tintenfisch)
Kurs 6/7  17.55 bis 18.30  Kraul, Scheibenwischer, Kraul-Brustmix, Wasserstampfen,
Entenfuisse, Abz. 6 (Krokodil) & Tauchwende, Delfinwelle, Brust, Wassersicherheitscheck,
Abz. 7 (Eisbéar)
Infos zu den Schwimmtests: www.swimsports.ch Grundlagentests. Weitere Infos zu den Kursen auf meiner Homepage:
www.wasserratte.ch/schwimmkurse. Kinder die Interesse haben sich im Wettkampf zu messen empfehle ich nach dem
Kurs 7 in den Schwimmclub zu wechseln: www.schwimmclub-weggis.ch

Die Kurse finden an folgenden Dienstagen statt:
27.8./3.9./10.9./17.9./24.9./22.10./29.10/5.11./12.11./19.11./26.11./3.12./10.12.
13 x Schwimmkurs: Kosten: Fr. 247.—

Neue Regelung von der Gemeinde Weggis: Alle Kinder ab 6 Jahren zahlen Eintritt. Bitte am Automat
Eintritt I6sen. Die Kurse 5, 6 & 7 gehen als Gegenzug deshalb 5 Minuten langer.

Es lohnt sich mit Kindern ab 4 Jahren den Schwimmkurs zu beginnen. Alles was vor der Schule
gelernt ist im Wasser ist einfach ein Geschenk fur's ganze Leben!

Anmeldung so rasch wie moaglich, Kursplatze sind begrenzt!
Die Versicherung ist Sache des Teilnehmers, der Teilnehmerin.

Bitte abtrennen und sofort einsenden oder abgeben bei Petra von Rotz-Camenzind, Park Hochi Weg
18, 6353 Weggis (Tel: 041 390 34 69, bitte Anrufbeantworter benutzen!) Tolle Infos findest du auf
meiner Homepage: www.wasserratte.ch Kontakt: info@wasserratte.ch oder auf Instagram:
Wasserratte!

Aktuelle Informationen am Kurstag jeweils im Status: 079 626 20 36 (Whatsapp)

Anmeldung Schwimmkurs Dienstag Herbst 2024 oder online!
Name: Vorname: Alter:
Adresse: PLZ: Ort:
Tel: Unterschrift des gesetzlichen
Vertreters: Mail:
Kurse nach Zeiten sieheoben:1a 2 3 4 5 1b 6/7
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